
169

Otros usos

En otros campos de la etnobotánica albacetense talnbién se ha utilizado
esta planta, como es el caso de la lucha contra los insectos parásitos. Así,
para expulsar las pulgas de los corrales o el piojuelo de los gallineros se
esparcían ramas de ruda por el suelo o se colgaban en lugar visible y ex­
puesto. En La Manchuela, Sánchez y cols. (1994) recogen el empleo de la
ruda en gorrineras para evitar la entrada de insectos.

COlno planta ornamentaL se utiliza la ruda en pequeños jardines., espe­
ciallnente R. garveolens L. Es una planta muy resistente a la sequía, necesi­
tando pocos cuidados. Está especialmente indicada para huertos de aromá­
ticas y combinaciones de agricultura biológica.

COlno aromatizante de licores, se utiliza la ruda macerándola en aguar­
dientes u orujos. Basta poca cantidad de la planta para que la bebida adquie­
ra pronto el sabor de esta planta y un color verde azulado característico. Se
suele dejar dentro del licor la rama de ruda. Esta bebida se toma como di­
gestiva.

Ramírez de Carrión (1629) recoge así mismo varias referencias a la ruda:
"Ruda, en los hombres extingue la luxuria y en las mugeres la aviva".
"Ruda, se haze mas fertil plantada al pie de la higuera".
"Ruda lnontesina., tratada con las manos causa hinchac;on en ellas; y el

<;umo de la cañaheja la sana, siendo vn veneno contra otro".
"Ruda, el que vuntare con su <;umo no le picaran abejas., abispas, escor­

piones., ni arañas".
"Ruda, es preservativo contra el mal de ojo".
"Ruda, dizen algunos que tiene gran fuerza contra ·los malignos espiri­

tus, y contra toda suerte de hechicería".
"Ruda, tratada de la muger que esta con su regla, se seca. Vn palo de su

raiz puesto en la oreja, quita el dolor de cabe<;a".

TARRAGUILLO
Dictan1nus hispanicus Webb ex Willk., Suppl. Prodr. Fl. Hisp. 263 (1898).
Tarraguillo (muy extendido)
Terraguillo
Tamo Real (ribera del JÚcar). Posiblemente derive del nombre valencia-

no "timó reial".
Gama (poco frecuente)

Características
Planta herbácea vivaz. En primavera., finales de abril-principios de lnayo,

brotan de las raíces, que son engrosadas y persistentes, los tallos aéreos,
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