EL GENERO LACTARIUS EN LA PROVINCIA DE ALBACETE

de los hongos se rellena con aceite en el que se ha picado un ajo. Se salan
y se mantienen al fuego hasta que estén asados. También se les puede
poner un poquito de jamon.

Ademas. se anaden como ingredientes a otras recetas como los gaz-
pachos o se preparan solos. a la plancha o fritos y mezclados con huevos.

3. DISCUSION Y CONCLUSIONES

De las 18 especies citadas en este trabajo. 16 han sido localizadas
en la provincia de Albacete y 2 en comarcas cercanas valencianas. Se pro-
ponen otras 14 especies de presencia probable. como las especies del
género ligadas a los alcornoques (Quercus suber) como Lactarius subum-
bonatus Lindgreen ss. M. Bon o Lactarius rugatus Kihn. & Romagn. que
se podrian encontrar en los montes con alcornoques de la Sierra del
Relumbrar (Villapalacios). También. es muy probable que se puedan
encontrar en la provincia. especies ligadas a los bosques escleréfilos medi-
terraneos en general. no citadas en Albacete. como las que Llistosella
(1999). adscribe a esta ecologia: Lactarius quietus (Fr.) Fr.. Lactarius
cimicarius (Batsch) Gillet. Lactarius decipiens Quél.. Lactarius fuligino-
sus (Fr) Fr.. Lactarius piperatus (Fr.) Gray. Lactarius luteolus Peck.
Lactarius acerrimus Britzelm.. Lactarins evosmus Kithn et Romagn..
Lactarius circellatus Fr. y Lactarius ilicis Sarnari. Ademas, en pinares
mediterrdneos sobre suelo siliceo. podria encontrarse Lactarius pseudos-
crobiculatus Basso. Neville & Poumarat. especie descrita en el trabajo de
Basso (2001). Todas ellas serian especies a tener en cuenta en una deter-
minacion de muestras que no obtuviera resultados positivos con la clave
que incorporamos en este trabajo. Por otra parte. Lactarius pvrogalus
(Bull: Fr.) Fr. es una especie ligada a los avellanos que podria estar pre-
sente en la vegetacion de aceredas y avellanares de las sierras de Alcaraz
y Segura.

En cuanto a las especies de la seccién Dapetes, la existencia de este
recurso natural en dreas de montana poco pobladas y azotadas por la emi-
gracion se ha planteado como una alternativa para el desarrollo rural. En
la actualidad. existen en Espaiia tres iniciativas pioneras para aprovechar
los recursos micoldgicos de forma sostenible. dos son proyectos LIFE. los
proyectos MYAS-Almazdin (Micologia y Aprovechamiento Sostenible) en
Soria y MicoValdorba en Navarra y el plan Cussta (Censervacién y Uso
Sostenible de Setas y Trufas en Andalucia) de la Consejeria de Medio
Ambiente de la Junta de Andalucia. Los tres proyectos comenzaron en el
afio 2001 y estdn en fase de gjecucién. Por su popularidad. dentro de estas
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