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2. DEMOGRAFÍA

Por lo que respecta a efectivos de población, durante el siglo XVIII 
Almansa lograría doblar su número de habitantes. Si en 1706 se contaban 
800 vecinos (cabezas de familia), que aplicando el coefi ciente 4 suponen 
unas 3.200 almas, en 1755 se alcanzaban los 4.160 habitantes, para superar 
los 6.600 en 1787.

En 1786, las enfermedades más comunes en Almansa eran las de 
parálisis y tercianas24. Los casos de parálisis pudieran estar producidos 
por el excesivo consumo de almortas. Dichas leguminosas contienen de 
forma natural unas neurotoxinas cuyo consumo reiterado produce una 
grave enfermedad: el latirismo, que llega a provocar parálisis musculares 
irreversibles e incluso la muerte; el mal comienza a desarrollarse cuando la 
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23 Los datos correspondientes a los años 1713, 1747, 1768 y 1787 han sido tomados de 
CÓzAR GUTIéRREz, R., (2001): p. 25.

24 RODRÍGUEz DE LA TORRE, F., CANO VALERO, J., (1987): p. 146.
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