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Corología: Regiones templadas del Hemisferio Norte. Es habitual en la 
mitad septentrional peninsular, haciéndose más rara hacia el sur. Como la an-
terior, su distribución se limita a zonas próximas a Riópar (Figura 45).

Usos: Antihelmíntica.

Dryopteris submontana (Fraser-Jenkins & Jermy) Fraser-
Jenkins in Candollea 32: 311 (1977)

Dryopteris villarii subsp. submontana Fraser-Jenkins & Jermy in Fern 
Gaz. 11: 339 (1977) [basión.]

Dryopteris villarii subsp. pallida auct.
Dryopteris villarsii auct.
Polistichum rigidum auct.

Familia: DRYOPTERIDACEAE
Nombres comunes: Desconocidos.
Descripción (Figura 48): Rizoma: corto, robusto, oblicuo y paleáceo. 

Frondes: de hasta 70 cm, no persistentes en invierno, fasciculadas. Pecíolo: 
de 1/3 a 2/3 la longitud de la lámina, glanduloso y paleáceo. Páleas ovado-
lanceoladas, castaño pálidas. Lámina: bipinnada, estrechamente triangular-
lanceolada, herbácea, verde oscura, mate, densamente cubierto de glándulas 
que desprenden un intenso olor a limón. Pinnas: simétricas. Pínnulas: ovado-
lanceoladas, con ápices agudos, lóbulos rectangulares y dientes grandes, es-
trechamente agudos y rectos. Soros: Indusio reniforme, delgado, gris verdo-
so, glanduloso y persistente. Esporas: elípticas, de 34 a 42 μm. Esporulación: 
de junio a octubre.

Ecología y biotipo: Habita entre las grietas de las rocas calizas y en am-
bientes umbrosos. 1000-2300 m. Hemicriptófito. 

Corología: Presente en el sur y oeste de Europa y en los márgenes del 
Mar Mediterráneo (norte de África, Turquía y Cáucaso). Sobre la Península 
se desarrolla en el sistema pirenaico-cantábrico y las sierras béticas. Es una 
especie muy rara en la provincia de Albacete, con un área restringida a las 
zonas de Riópar y Paterna de Madera (Figura 47).

Equisetum arvense L., Sp. Pl.: 1061 (1753)

Familia: EQUISETACEAE
Nombres comunes: Cola de caballo menor, cola de ratón, equiseto me-

nor, hierba estañera.
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