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5. RECOMENDACIONES PARA LA GESTIÓN
DE LOS SABINARES

A continuación indicamos criterios de actuación para aplicar en la
gestión de los sabinares en sus diferentes aspectos.

5.1. Selvicultura

a) Podas

Las podas bajas de las rall1as inferiores de las sabinas adultas cre
emos que pueden ser beneficiosas para la masa (ITIuchas veces el porte de
la sabina está forInado por rall1as desde la base)~ posibilitan un ll1ayor
desarrollo de los fustes~ eli111inan riesgos de propagación del fuego
(Cuerda~1995), pueden suponer un plus de alill1ento para el ganado por
lnejora del tapiz herbáceo bajo la copa (Costa el al., 1986~ Tárrega y Luis.
1989~ y GÓInez Manzaneque.1991) y por el propio rall1ón. e incluso resul
tarían aconsejables por razones fitosanitarias (menos puntisecado. raInas
secas. etc.). En una situación parecida estarían los brinzales de ciertas
diInensiones (1-3 111 de altura). sobre los que sería recoll1endable una poda
de forInación. En all1bos casos no creeInos que se deba podar ll1ás de 1/3
de la altura de la copa. No llegaITIOS tan lejos COITIO algunos autores. que
refiriéndose a los sabinares estiInan que: el r{1l710neO IJue(le ser C0171jJalible

con la conservación y /71ejora (le eslas /nasas (Fernández-Yuste el al.,

1986). pero sí consideramos que un poda técnica. con argull1entos selvÍ
colas y bajo deterll1inadas características del arbolado~ no sólo no es
incoInpatible con la conservación, sino que es deseable y 111ejora a la lnasa.
En la práctica la AdIninistración Forestal no ha perll1itido esa actuación
(actualmente parece que ya se perInite), aunque el Decreto 12/1987 que
regula la protección del sabinar sí lo aprueba (por debajo del tercio supe
rior de la altura total del pie).

b) Clareos

La distribución espacial del regenerado no es uniforITIe. aparecien
do rodales con ll1ucha presencia de brinzales (frecuentell1ente hasta 3 In de
altura~ y a distancias entre sí inferiores a 2 111) (Fotografía 3). Yotras zonas
con escasa o nula regeneración. Por todas las condiciones ecológicas
sobradall1ente ya apuntadas~ y salvo zonas ITIUY puntuales~ la estación no
es capaz de Inantener esas densidades (aparece puntisecado. ll1alfor111acio-
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