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la entre 300-2106 m. (Alcaraz, 2004; Alcaraz y Sanchez, 1988; Rios y cols.,
2004; Sanchez, 1997; Valdés y cols., 2001;). Estas caracteristicas junto a los
acontecimientos climaticos del Cuaternario, con glaciaciones y periodos in-
terglaciares, permitieron la llegada de plantas propias de zonas frias y calidas
respectivamente (Alcaraz y Sanchez, 1988). Por todo esto, la provincia de
Albacete constituye uno de los enclaves con mayor riqueza floristica de la
Peninsula Ibérica y del continente europeo (Sanchez y cols., 1995).

Esta diversidad también se pone de manifiesto en el grupo de los hele-
chos, que esta representado por 34 taxones autdctonos con ecologia diversa,
alrededor del 33% de los 104 taxones citados en la Peninsula Ibérica, un nu-
mero considerable, ya que corresponde a una sola provincia administrativa de
dicho territorio.

1. CLASIFICACION

Tradicionalmente, en botadnica, se ha venido aplicando el nombre Pte-
ridophyta a los helechos y sus parientes proximos, considerando como “pro-
piamente helechos” a los miembros de los grupos Polypodiales, Marattiales y
Ophioglossales (Kramer y Green, 1990; Kramer y cols., 1995; Tryon y Tryon,
1982), y como parientes proximos a Psilotales, Equisetales y Lycopodiopsi-
da. La aplicacidn de las técnicas de andlisis moleculares junto a las tradicio-
nales —morfoldgicas, genéticas, etc.- han mostrado que el grupo hermano de
los helechos son las plantas con semilla, que los Equisetales estan mucho maés
cerca de ¢stas que los Lycopodiopsida (Pryer y cols., 2001) y que los Psilota-
les se sittian junto a los Ophioglossales, también separados claramente de los
Lycopodiopsida (Pryer y cols., 2004; Schuettpelz y Pryer, 2007). El nombre
Pteridophyta designaria, por tanto, un grupo parafilético.

Separado el grupo de los licopodios en su divisién correspondiente,
Lycopodiophyta, por presentar hojas sencillas sin ventana foliar, entre otros
caracteres, se hace necesario un nombre para todos los demas, antiguos Pte-
ridofitos, que presentan hojas verdaderas. Hoy dia, este grupo monofilético
se conoce como helechos, para el que se ha propuesto el nombre de “Monilo-
fitos”. En este grupo se incluyen, por tanto, las plantas vasculares con hojas
verdaderas y dispersadas por esporas: Psilotales, Equisetales, Marattiales y
Polypodiales.

En las siguientes lineas se describe la clasificacion de los grandes gru-
pos de licopodios y helechos de la Peninsula Ibérica (Smith y cols., 2006).
Los 6rdenes y familias estan acompafiados por algunas especies representati-
vas; en negrita, las presentes en la provincia de Albacete.
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