
EL GÉNERO LACTARlUS EN LA PROVINCIA DE ALBACETE

Lactarius hepaticus Plowr.

Descripción: setas que se desarrollan en grupos de numerosos ejemplares
unidos por la base. Sombrero malTón rojizo~ de 4 a 9 cm de diámetro~ apla
nado o algo embudado con un amplio mamelón central. Láminas ligera
mente decurrentes, de color crema. Pie de color similar al del sombrero,
alargado, de longitud similar o superior al diámetro del sombrero. Látex
blanco que vira a amarillo al oxidarse. Carne picante.
Ecología: especie característica de pinares. Según el trabajo de Roldán y
Honrubia (1992), se trata de una especie frecuente en los pinares húmedos
de la provincia.
Observaciones: su nombre científico alude a la coloración típica de esta
especie, ya que el tono marrón rojizo de estas setas recuerda al color de un
hígado.

Lactarius lnediterraneensis Llistosella & Bellú

Descripción: setas que se desarrollan solitarias~ aunque, a menudo, en un
mismo rodal se encuentran numerosos ejemplares. Sombrero anaranjado,
de 10-15 cm, característicamente escrobiculado (cubierto de numerosos
hoyitos), aplanado y luego ampliamente embudado. Láminas adnatas o
algo decurrentes, de color crema. Pie corto, recio~ hueco en la madurez.
Látex escaso, inicialmente blanco y luego amarillento. Carne picante.
Ecología: especie mediterránea recientemente descrita que hemos podido
observar en los montes de la Sierra de Almansa. Pérez-De-Gregorio y
Rodríguez (com. pers.) la citan para la Sierra de Alcaraz. Mahiques y cols.
(1999) la citan para el valle de Albaida. Establece micorrizas con árboles
del género Quercus como carrascas y quejigos. Moreno y cols. (2002)
indican que se trata de una especie propia de encinares sobre suelos cali
zos, citándola como muy frecuente en la provincia de Guadalajara.
Observaciones: en el campo se seca fácilmente si la climatología acompa
ña, en este caso, las setas perduran secas durante meses entre la hojarasca.

Especies COII pelos en el sombrero

Margen del sombrero peludo, al menos en los ejemplares jóvenes. En
muchas de las guías de campo usuales únicamente se describe con esta
característica Lactarius torminosus (Schaeff.: Fr.) S. F. Gray, que estable
ce micorrizas con abedules, por lo que es claramente descartable para la
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